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CLINICA NUEVE DE MAYO  
cuenta con más de 15 años de 
experiencia en el  campo de la 
f is ioterapia y la osteopatía.        
Junto a la Fundación AINDACE, 

hemos ampliado nuestros 
servicios para ofrecerte un 

tratamiento    global 
personalizado.       
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  33001 Oviedo 
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Somos tu clínica de confianza  
 

Entidad declarada de interés general 
 

Nuestras consultas:

Fisioterapia y osteopatía 
Medicina General
Nutrición 
Logopedia 
Podología
Terapia ocupacional
Psicopedagogía
Trabajo social
Coaching y mediación familiar 

R.S: C.24/3620  
 

www.fundacionaindace.org 
 

info@clinicanuevedemayo.com

¿POR QUÉ ESCOGERNOS?  

Damos un valor añadido a 

nuestros servic ios 

contr ibuyendo en 

proyectos sociales con 

nuestra Fundación.  

     



La  psicopedagógica  esta  di rectamente  vinculada

con  el  anál is is ,  plani f icación,  desar ro l lo  y

modi f icación  de  procesos  educat ivos .  

Trabaja  est rategias  para  el  manejo  de  la

impuls iv idad,  entrena  la  atención  sostenida  y

select iva  y  la  est imulación  del  razonamiento

abst racto  entre  otros .  

Psicopedagogía 
El  profes ional  en  Trabajo  Socia l  evalúa  el  entorno

socia l  del  paciente  ident i f icando  cómo  puede

afectar  su  respuesta  al  t ra tamiento  in tegra l .  Orienta

e  in forma  al  paciente  en  temas  de  segur idad  socia l ,

asuntos  fami l ia res  e  ind iv iduales .  Busca  soporte  y

recursos  en  la  fami l ia ,  comunidad,  serv ic ios  socia les

o  ent idades  pert inentes  para  mejorar  las

condic iones  socia les  según  el  caso.

Trabajo Social 

La  terapia  ocupacional  ayuda  a  nuest ros  pacientes  

a  alcanzar  su  máximo  nivel  de  autonomía  e  

independencia  en  el  desempeño  de  sus  

act iv idades  cot id ianas   mediante  la  rehabi l i tac ión  

funcional .  
Desde  nuest ra  Cl ín ica ,  prescr ib imos  y  entrenamos  

en  el  uso  de  productos  de  apoyo  necesar ios  para  

desenvolverse  en  su  día  a  día ;  y  rea l izamos  

asesoramiento  y  adaptación  de  su  entorno  

domici l ia r io .  

Terapia Ocupacional 

Te  ofrecemos  una  valoración,  diagnósico  y  t ra tamiento  

completos  de  forma  ind iv idual izada  .  

Nuest ro  equipo  te  proporc ionará  el  equi l ibr io  entre  la  

técnica  y  el  t ra to  humano  necesar io  para  la  

recuperación  y  bienestar  de  tu  cuerpo.  

Tratamos  patologías   t raumatológicas  y  deport ivas ,  

neurológicas ,  craneomandibulares  (ATM ) ,  del  suelo  

pélv ico ,  pediát r icas , respi rator ias  y  las  der ivadas  de  

ci rugías  post -cáncer ,  mediante  técnicas  como  la  terapia  

manual  y  el  drenaje  l in fát ico .  Además,  también  

impar t imos  gimnasias  postura les  como  Pi la tes  y  la  

Gimnasia  Abdominal  Hipopres iva  dest inadas  a  inh ib i r  

tus  dolores .  

Fisioterapia 

En  la  consul ta  de  Medic ina  Genera l  rea l izamos,

además  de  las  act iv idades  propias  de  la

especia l idad,  contro l  de  bajas  labora les  ( ISFAS  y

MUFACE ) .  Tenemos  concier to  con  var ias

aseguradoras  (ADESLAS,  IMQ,  ASISA,  DKV  y  SALUS ) .

La  atención  personal izada  corre  a  cargo  de  nuest ro

médico,  que  suma  más  de  t res  décadas  de

exper iencia .

Medicina general 

Nuest ro  serv ic io  de  Dietét ica  y  Nutr ic ión  te  ayudará  

a  cambiar  hábi tos  y  alcanzar  objet ivos  que  mejoren  

tu  bienestar  y  tu  cal idad  al imentar ia .  Buscamos  que  

te  s ientas  mejor  y  pondremos  a  tu  disposic ión  todas  

las  herramientas  necesar ias .  

En  la  consul ta  t ra tamos  también  cualquier  necesidad

o  patología  especia l ,  s iempre  de  un  modo  

absolutamente  personal izado,  basado  en  la  

evidencia  cient í f ica  más  rec iente .  

Nutrición 

El  serv ic io  de  logopedia  se  encarga  de  la

prevención,  evaluación,  reeducación,  rehabi l i tac ión

y  t ra tamiento  de  los  t rastornos  re lac ionados  con:  el

lenguaje ,  el  habla ,  la  voz ,  la  audic ión  y  la

a l imentación.  Va  di r ig ido  a  cubr i r  las  necesidades  de

la  poblac ión  que  presente  al terac iones  en  el

desar ro l lo  o  tenga  r iesgo  de  padecer los  ya  sean  de

carácter  f í s ico ,  psíquico  o  sensor ia l .

Logopedia 

El  podólogo  t ra ta  los  problemas  del  pie ,  y  se  ocupa

de  su  cuidado  abarcando  diversos  campos  de

actuación  como  el  t ra tamiento  del  pie  doloroso,  pie

reumát ico ,  la  rea l izac ión  de  plant i l las  a  medida,  el

estudio  de  la  marcha,  el  pie  diabét ico ,  las

infecciones  del  pie  e  inc luso  la  ci rugía .   

En  nuest ra  cl ín ica  encontrarás  la  solución  a  tu

dolencia .  

Podología 

EN BUENAS MANOS 


